GEWOON DOEN

Plus

Professional Mental Coaching Group




"Anders leren denken,

oplossingsgericht,
eerlijk zijn tegen jezelf
en dat met
een gezond verstand"

Gewoon Doen Plus

De basis van Mental Coaching staat, maar er is een
continue proces van verandering bezig. De prikkels
van buitenaf blijven komen, dat stopt niet meer. Een
tsunami van verschillende gedachten.

Hoe gaan wij hiermee om?

Het doel van de Plus is het borgen van de methode
Gewoon Doen.

Deze actuele themabijeenkomsten worden 4 keer per
jaar georganiseerd gedurende 3 uur voor cursisten die
minimaal het programma Gewoon Doen Basic hebben
afgerond en terugval in hun oude structuur willen
voorkomen.

Inhoud

Welke onderwerpen?

e Alle aspecten van Gewoon Doen

e Actueel thema

¢ Nieuwe ontwikkelingen binnen PROMEG

¢ Uitwisseling ervaringen - van elkaar leren

Voor wie?

Voor cursisten die minimaal Gewoon Doen Basic
hebben afgerond en terugval in de oude structuur
willen voorkomen.

Investering
De totale investering van de Plus bedraagt €365,- per
jaar of €32,- per maand. Dit is inclusief koffie en thee.

0653799219
ben@promeg.nl

Wil je deelnemen aan dit programma, vul dan het
inschrijvingsformulier in of neem telefonisch contact

Hans Fleer met ons op.

06 53176099
hans@promeg.nl
hans@bravobusinesscoaching.nl

Roy Beunk

06 25339263
roy@promeg.nl
info@renewmc.nl
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Onze opleidingen zijn erkend als kort beroepsonderwijs door het CRKBO
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Wij organiseren regelmatig trainingen in Enschede, Groningen, Twente en Amsterdam
PROMEG is ook te vinden op www.opleiding-info.nl




